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valerietribes Je prends enfin le temps de
répondre & votre question assez récurrente :
"quels sont tes produits de beauté favoris
7", La reponse tient dans ce placard de ma
salle de bain... je ne me magquille jamais sauf
en hiver ol je mets de la poudre Laura
Mercier (et jamais sans mon RAL rouge qu'il
pleuve. vente, neige, pour sortir mon chien
ou sur la plage). Pour le reste, j'entretiens
ma peau au quotidien... je préfére traiter en
profondeur plutdt gue de tricher avec du
fond de teint... quand vous regardez cette
photo vous pourriez croire que je suis
sponsorisée par Biclogigue Recherche..
Mais non | J'ai juste trouvé ce qui convient a
ma peau. Finis les tiraillements et les
plaques séches (hum pas glam). J'utilise
matin et soir trois sérums : gel ADN, sérum
matriciel et le colostrum. Le matin, la créme
VIP 02 et le soir, le masque créme biofixine,
C'est un investissement mais cela en vaut
vraiment la peine | Et c'est rapide ! Et pour
les cheveuy, j'aime beaucoup le shampoing
Dermo apaisant car étant nerveuse... je me
gratte beaucoup la téte (dimanche
confession : vous saurez tout) et la lotion
capillaire P50 est top contre la chute... Pour
le soleil, je suis une inconditionnelle de
Muxe et I'huile de coco (From Thailande) et
jamais sans les compléments alimentaires
NHCO (magnésium et préparation au soleil),
Et je suis aussi fan d'Aesop mais cela
convient moins & ma peau. et e déo est
une margue que j'ai trouvée 3 New York :
Malin+Goetz a I'eucalyptus | Et pour le
corps j'utilise Ren.. vous savez Tout !
#beautyroutine #biologiquerecherche
#aesop #nuxe #malingoetz
@biclogique_recherche @nuxefrance
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