€omme toute maison de Baumaniére, le spa est un havre de services attentifs et de luxe discret.
De la passion du détail surgit le raffinement : thé serviaprés les soins, voilages et serviettes blanc
immaculg, luminosité tempérée par des photophores ou des lampes en bois flotté (Bleu Nature).

Cingeabines de soins. une cabine de halnéorhérapie, v hamman etun has-
sin sensoriel. une salle de fimess, wn grand salon blane..., Fensemble lajsse
largement pénétrer. par de vastes onvertuges. les odens et les vibrations de
I foisormante nature alentonr. Des le pas de la porte. wn olivier conenaire
semble monter la garde, Il veille surles eareés d herbes avomatioues plamées
i portée de main pour la preparation des tisanes et des décoctions. Dans le
salor blane. owvert sur an pario. de longs voitages diaphanes efflerwent les
parquets de bois sombre et forment des aledves oi Fon viendea somnoler
apees la toilette s lammam, Loin du Gantasme hariolé de la Méditerrande,
e parti pris de pureté faic écho a Fanstérité minérale du Val ' Enfer. an sou-
venir dle ces vovages au Japon qui influencent avssi la enisine de Jean-André
Charial... Les conlewrs apaisantes s animent sous les vellets dorés des lusies
signés Enzo Catellani. Un couloir éelaird de lampes en bois flotté conduit aux
cabines dont la plupart donnent sur e pare. 8i Fon préfere un massage en

plein air. on sera a Fabri des regavds et & Tombre des tonelles.... Dans la
salle de fimess salignent les équipements de cardio-training, dont le Kinesis
Personal de Technogym. signé Antonio Citterio. Plus loin encore. on péneire
dans univers méditerranéen du hammanm, Par la giee de sa voiite éoilée
et de ses murs pereds de fenétres. il baigne dans la elaree. A la carte. de volup-
tneus rituels : massage a Fonguent d argan. gommage an miel Cambre. pose
de thassoul aux huiles essentielles.... On peat conelure ee voyage i la rencon-
fre de soi-méme en se faisant masser par les jets du bain sensoriel ; on se diva
alors que ces lieax méritent décidément Fhommage rendu par Fredévie
Dard: « Bawmaniore w'est pas une hostellerie. c'est une récompenses,
Spa Bawmanivre, Mas de Carita, 13230 Les Baua-de-Provence,

1ol : 0490 54 24 67, Site : spabawmaniere.com Ouvert lous les jours.
Divers forfaits (soins du visage. du corps. massages....) of formules

inehiant nuits et repas an Relais & Chéteaua de Banmaniere sont proposés,




