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Pavot de Californie, concombre, baies
de Goji, de plus en plus de labels de
cosméto misent sur les ingrédients Huile-d
naturels et le pouvoir des plantes . A : ma‘,;a'qi
Voici quelques-uns de nos favoris e (W @ 'Arnica
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1 = MAINS DE REINE Le luxveux 3 -RELAXATION Les jours de grand froid, 5 — HUILE DE SOIN L'amande, le mille-
"Masque Gommage ns” de Biologiquel  I"Huile de massage & I'arnica” enrichie d'ex-  perluis el le houblon sont les ingrédients de
_Becherche aliie une action exfoliante & nour- 1mamnummu celle huile miraculeuse qui réussit a hydrater et
rissante avec e Ihuile de jojoba, du coton et musculature et réchauffe 'ensemble de l'orga-  réparer la peau des mains les plus abimées qui
du citron, 75 mi, env. B1€ nisme. Weleda, 100 ml, 11,606 soient. Dr. Hauschka 75 ml, 14€
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2 - TEA-TIME Dans cette lotion pour e~ 4- GOMMAGE DE FRUITS Un mix trés
corps, Dove a opté pour une formule & base écologique de noyaux d'abricot, de vervein
de thé vert et de concombre. La textura citron et d'amande amére se love dans la
légére de *Dove go fresh” hydrate et pénétre "Créme Tendre Gommage" de Kibio et fait un
facilement I'épiderme. 400 mi, 4 € teint éclatant, 50 mi, 23 €

6 - DOUCE DETENTE Le gel de bain et
de douche "Honey Moments" de Lavera hydrate
wrrit |2 peau avec du miel, du patit-iait bio
FI'fuile de coco, et relaxe aussi le corps el
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